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 izrkix<+ tuin esa ifjogu rU= ,oa lapkj O;oLFkk % ,d 

HkkSxksfyd v/;;u 
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tkSuiqj] m0iz0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn% lapkj] ;krk;kr] m|ksx] fodkl] lkekftdA 

izLrkouk 

 ifjogu ds lk/ku fdlh {ks= ds vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaLd`frd 

fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSA ifjogu ,d ,slk egRoiw.kZ 

lk/ku gS tks fdlh fiNM+s {ks= ds vkfFkZd lkekftd  ,oa lkaLd`frd fodkl 

esa rhoz ifjorZu ykus dh lqfo/kk iznku djrk gSA oLrqr% vkfFkZd ra= ds 

izR;sd ?kVd esa ifjogu ra= f'kjkvksa dh rjg foLr̀r gksrs gSa ftlesa 

O;kikfjd ;krk;kr dk lq/kkj :i ls izokg gksrk jgrk gSA okLro esa ifjogu 

ra= fofHkUu {ks=ksa ds e/; ikjLifjd lEcU/kksa dkHkko gS rFkk Hkwxksy dk ,d 

izeq[k rRo gS lapkj ds {ks= esa oSKkfud izxfr us orZeku le; dks lwpuk 

ØkfUr ds ;qx ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA O;olk;] m|ksx] okf.kT; dk 

fodkl rFkk lapkj izxfr esa xgjk vUrlZEc/k gSA tSls&tSls O;kolkf;d 

txr~ dk fodkl gksrk gS yksxksa dh vis{kkvksa ds vuq:i lapkj ek/;eksa ds 

uohu Lo:iksa dh [kkst ,oa mudk foLrkj gks jgk gSA 

lkfgR;koyksdu  

 izLrqr 'kks/k izi= ds fy, fuEu lkfgR;ksa dk v/;;u fd;k x;k gS 

ftuesa lat; flag ¼2012½ lefUor {ks=h; fodkl esa lsok dsUnzksa dk ;ksxnku] 

lka[;dh; if=dk ¼2016½ izrkix<+ tuin] ,l0Mh0 ekS;kZ] ekuo Hkwxksy 

¼2010½] txnh'k flag ¼1997½] ifjogu ,oa O;kikj Hkwxksy] Uttar Pradesh 

Geographical Journals (2011), Hkwxky vkSj vki ¼ekpZ&vizSy&2017½] ;kstuk 

if=dk] ¼tqykbZ&2016½A 
v/;;u {ks=  

 tuin izrkix<+ mÙkj izns'k dk nf{k.k&iwohZ Hkkx gS ftldk foLrkj 

25
0
34* ls  36

0
11* mÙkjh v{kka'k rFkk 81

0
19* ls 82

0
17* iwohZ ns'kkUrj ds e/; 

gSA bl tuin dh yEckbZ if'pe ls iwoZ 115 fdeh0 rFkk pkSM+kbZ mRrj ls 

nf{k.k 40 fdeh0 gSA izrkix<+ dh mRrjh lhek lqYrkuiqj tuin] iwohZ lhek 

tkSuiqj tuin] nf{k.kh lhek bykgkckn tuin] nf{k.kh&if'peh lhek 

dkS'kkEch tuin rFkk if'peh lhek jk;cjsyh tuin }kjk fu/kkZfjr gksrh gS 

v/;;u {ks= dk vkSlr leqnz ry dh Å¡pkbZ 107 ehVj gSA tuin esa 5 

rglhysa rFkk 17 fodkl [k.M gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lkkjka'k 

orZeku le; esa fu;ksftr fodkl gh gekjs lekt dks lgh fn'kk 

ns ldrh gSA ifjogu ra= ,oa lapkj dk fu;kstu izns'kksa ds fu/kkZj.k esa 

izeq[k Hkwfedk vnk dj jgs gSa ftlds }kjk lkekftd vkfFkZd fodkl dh 

/kkjk izokfgr gksrh gSA ;krk;kr ,oa lapkj O;oLFkk {ks=h; vlUrqyu dks nwj 

djus ,oa larqfyr fodkl esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g cktkj dh izxfr 

,oa m|ksxksa ds LFkkuh;dj.k esa lgk;d gksrk gSA izLrqr 'kks/k i= esa v/;;u 

{ks= izrkix<+ tuin ds ifjogu ra= lM+d] jsy] ifjogu ,oa lapkj 

lqfo/kkvksa ¼Mkd] rkj ,oa nwjHkk"k½ dk v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA 
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 izrkix<+ tuin ¼m0iz0½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;;u dk mn~ns';  

1. izrkix<+ tuin esa ifjogu ra= dk v/;;u 

djukA 

2. izrkix<+ tuin ds lapkj O;oLFkk dk v/;;u 

djukA 
'kks/k izfof/k 

 'kks/k&i= esa f}rh;d vk¡dM+ksa dk mi;skx fd;k 

x;k gSA 'kks/kdk;Z ls lEcfU/kr f}rh;d vkadM+ksa dk 

ladyu ftyk lkaf[;dh; if=dk ds rF;ksa ds vk/kkj ij 

fd;k x;k gSA p;fur vk¡dM+ksa rFkk izfrn'kksZa dks fofHkUu 

?kVukvksa ,oa forj.kksa ds vk/kkj ij ,d= dj fofHkUu 

pj.kksa ds ifjizs{; esa mudk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

v/;;u {ks= esa ifjogu rU=  

 orZeku ifjogu izxfr lzksr gSa ftuesa jsy] 

lM+d] ukSlapkyu vkSj ok;q ifjogu vkfn 'kkfey gSA 

fdUrq izLrqr v/;;u {ks= esa ifjogu O;oLFkk dks nks 

Hkkxksa esa foHkkftr gS%&  

1. lM+d ifjogu  

2. jsy ifjogu 

v/;;u {ks= esa lM+d ifjogu  

 v/;;u {ks= esa tuin izrkix<+ esa 2015&16 

esa yksd fuekZ.k foHkkx ds vUrxZr izknsf'kd jkT; ekxZ 

148 fd0eh0 ,oa xzkeh.k lM+ds 3917 fdeh0 gSaA blh 

izdkj LFkkuh; fudk;ksa ds vUrxZr ftyk iapk;r 543 

fd0eh0 ,oa uxj fuxe] uxj ikfydk@uxj iapk;r ds 

vUrxZr 07 fdeh0 gSaA vU; foHkkxksa ds vUrxZr flapkbZ 

foHkkx 20 fdeh0 rFkk vU; foHkkxksa ds vUrxZr 52 

fdeh0 gSaA 

izrkix<+ tuin dh iDdh lM+dksa dh yEckbZ ¼fdeh0 esa½ 

¼o"kZ 2015&16½ 

Ø-la- en 2015&16 

 yksd fuekZ.k foHkkx ds vUrxZr  

1- jk"Vªh; jktekxZ 0 

2- izknsf'kd jktekxZ 148 

3- eq[; ftyk lM+dsa 164 

4- vU; ftyk rFkk xzkeh.k lM+dsa 3917 

 ;ksx 4229 

 LFkkuh; fudk;ksa ds vUrxZr  

1- ftyk iapk;r 543 

2- uxj fuxe@uxjikfydk ifj"kn@uxj iapk;r@ dSUV 7 

 ;ksx 550 

 vU; foHkkxksa ds vUrxZr  

1- flapkbZ foHkkx 20 

2- xUuk foHkkx 0 

3- ou foHkkx 0 

4- Mh-th-ch-vkj 0 

5- vU; foHkkx 152 

 ;ksx 172 
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 izeq[k izkUrh; ekxZ  

 tuin esa budh yEckbZ yxHkx 148 fd0eh0 

gSA izrkix<+ esa pkj izkUrh; ekxZ gSA tks bl izdkj gS& 

bykgkckn&QStkckn ekxZ 

 ;g ekxZ bykgkckn ls izrkix<+ gksrk gqvk 

QStkckn rFkk vkxs vrjkSyk rd x;k gSA bl ekxZ ij 

nsYgwiqj] fo'oukFkxat] jktx<+] Hkqfi;keÅ] fpyfcyk vkSj 

dksgM+kSj cktkj iM+rs gSaA 

okjk.klh&y[kuÅ ekxZ 

 ;g bl ftys dk izeq[k ekxZ gSA blds nksuksa 

fdukjs Nk;knkj ò{k yxs gSaA ftys esa bldh yEckbZ 80 

fd0eh0 gSA 

bykgkckn&mUuko ekxZ 

 ;g ekxZ ftys ds nf{k.kh if'peh Hkkx ls 

gksdj tkrk gSA 

izrkix<+&tkSuiqj ekxZ 

 ;g ftys dh iV~Vh rglhy ls gksdj tkus dk 

,d ek= ekxZ gSA 

tuinh; ekxZ 

 ftys ds izeq[k tuinh; ekxZ fuEufyf[kr gS& 

izrkix<+ dq.Mk 

 ;g ekxZ yxHkx 56 fd0eh0 yEck gSA ;g 

izrkix<+ flVh ls ysdj ghjkxat gksrk gqvk dq.Mk rd 

tkrk gSA 

tsBokjk&ykyxksikyxat ekxZ 

 ;g ekxZ ftys ds tsBokjk ls fcgkj gksrk gqvk 

ykyxksikyxat rd x;k gSA bls jke xeu ekxZ Hkh 

dgrs gSaA 

ykyxat&dkykdkadj ekxZ 

 ;g ekxZ ykyxat v>kjk ls dkykdkadj rd 

tkrk gSA 

izrkix<+&vBsgk ekxZ 

 ;g ekxZ fpyfcyk ls mn;iqj gksrs gq, vBsgk 

rd tkrk gSA 

ykyxat&lkaxhiqj ekxZ 

 ;g ekxZ ykyxat v>kjk ls ?kqbljukFk gksrk 

gqvk lbZ unh ikj dj lkaxhiqj rd tkrk gSA 

Msjok&/kk:iqj ekxZ 

 ;g ekxZ Msjok ls pkSjkl] Hkxorhxat gksrs gq, 

jkeiqj ckoyh rd x;k gSA 

iV~Vh&lSQkckn ekxZ 

 ;g ekxZ iV~Vh ls eqtkgh] lSQkckn gksrs gq, 

pk¡nk] dknhiqj rd x;k gSA 

 blds vfrfjDr v/;;u {ks= tuin izrkix<+ 

esa dqN NksVh lM+dsa Hkh gSa] tks ,d nwljs ls xk¡o rFkk 

cktkj dks tksM+rh gSaA 

tuin izrkix<+ esa eq[; lM+dsa ,oa jsy ykbu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bykgkckn dks 

QStkckn 

vBsgk 

dq.Mk eku/kkrk 

bykgkckn 

okjk.klh 

y[kuÅ 

jkuhxat 

iV~Vh 
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 izrkix<+ tuin esa fodkl[k.Mokj iDdh lM+dksa dh yEckbZ ¼fd0eh0½ ¼o"kZ&2015&16½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;;u {ks= esa jsy ifjogu  

 v/;;u {ks= esa jsy ifjogu dh lqfo/kk i;kZIr 

gSaA ;gk¡ rglhy lnj esa izrkix<+ bykgkckn ,oa 

izrkix<+] y[kuÅ jsyos ykbu gSA ftuesa ls izrkix<+] 

bykgkckn mRrj jsyos rFkk izrkix<+&okjk.klha e/; iwoZ 

jsyos dh 'kk[kk gS] tks mRrj if'pe ls nf{k.k iwoZ dks 

140 fd0eh0 dh yEckbZ esa foLr`r gSA v/;;u {ks= 

tuin izrkix<+ ftys esa pkj jsyos ekxZ gksdj tkrs gSaA 

ftu ij gkYV lfgr iUnzg jsyos LVs'ku fLFkr gSaA 

ftuls jsy ;krk;kr gksrk gSA tuin dh dqy jsyos 

ykbu dh yEckbZ 140 fd0eh0 gSA tks fuEu gS& 

1- okjk.klh & y[kuÅ jsyekxZA 

2- QStkckn & bykgkckn jsyekxZA 

3- tkSuiqj & lqYrkuiqj jsyekxZA 

4- bykgkckn & jk;cjsyh jsyekxZA 

v/;;u {ks= dh lapkj O;oLFkk 

 v/;{ku {ks= dk vkfFkZd fodkl lapkj ds 

leqfpr lk/kuksa ,oa ek/;eksa dh lqfo/kkvksa ij fuHkZj 

djrk gSA xk¡oksa esa lapkj dh lqfo/kkvksa ,oa lsokvksa dk 

gksuk dsoy vkfFkZd gh ugha vfirq lexz fodkl ,oa 

jk"Vª dh HkkoukRed ,drk cuk, j[kus rFkk vyxko dh 

izòfÙkk dks nwj djus ds fy, vko';d gSA 'kks/kkFkhZ us 

lapkj lqfo/kkvksa ds vUrxZr Mkd] rkj ,oa nwjHkk"k dh 

lqfo/kk dks lfEefyr fd;k gSA tuin&izrkix<+ dh 

fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa lapkj O;oLFkkvksa dk Hkh 

viuk ,d vyx ;ksxnku gSA tuin esa bldh iwfrZ gsrq 

363 Mkd ?kjksa esa 348 xzkeh.k rFkk 15 uxjh; {ks= esa  

 

gSaA tks fd lUns'k okgd /kukns'k ds vfrfjDr jk"Vªh; 

cpr ;kstuk egRoiw.kZ dk;Z Hkh lqpk: :i ls dj jgs 

gSaA tuin esa blh rjg fodkl[k.Mokj o"kZ 2015&16 

ds vk¡dM+ksa ij fuEu rkfydk }kjk Li"V fd;k tk 

ldrk gS& 

lkj.kh la[;k&2-25 tuin esa fodkl[k.Mokj lapkj lsok,¡ o"kZ&2015&16 

Ø-la- fodkl [k.M Mkd?kj rkj ?kj ih-lh-vks- VsyhQksu 

1- dkykdkadj 15 0 30 84 

2- ckckxat 6 0 10 38 

3- dq.Mk 22 0 24 75 

4- fcgkj 34 0 48 147 

5- lkaxhiqj 25 0 26 92 

6- ykyxat 17 1 28 85 

7- y{e.kiqj 25 0 18 71 

8- l.Mok pfUnzdk 30 0 77 198 

Ø-la- fodkl [k.M iDdh lM+d dh yEckbZ 

1- dkykdkadj 287 

2- ckckxat 290 

3- dq.Mk 292 

4- fcgkj 280 

5- lkaxhiqj 276 

6- ykyxat 266 

7- y{e.kiqj 274 

8- laMok pfUnzdk 250 

9- izrkix<+ lnj 304 

10- ekU/kkrk 271 

11- eaxjkSjk 301 

12- iV~Vh 290 

13- vkliqj nsoljk 292 

14- f'kox<+ 305 

15- xkSjk 292 

16- jkeiqj laxzkex<+ 301 

17- ckck csY[kjukFk 374 

 ;ksx xzkeh.k 4945 

 ;ksx uxjh; 0 

 ;ksx tuin 4951 
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9- lnj 26 0 247 153 

10- ekU/kkrk 16 0 125 440 

11- eaxjkSjk 18 0 23 81 

12- iV~Vh 14 0 33 74 

13- vkliqj nsoljk 22 0 54 188 

14- f'kox<+ 24 1 20 46 

15- xkSjk 14 0 55 103 

16- jkeiqj laxzkex<+ 13 0 26 50 

17- ckck csy[kjukFk 27  26 69 

 ;ksx xzkeh.k 348 0 870 1994 

 ;ksx uxjh; 15 0 158 2200 

 ;ksx tuin 363 0 1028 4194 

fu"d"kZ 

 ifjogu ,oa lapkj vkfFkZd] lkekftd] 

lkaLdf̀rd ,oa {ks=h; leUo; dk izeq[k dkjd rRo gSA 

lkFk gh ;g larqfyr ,oa lexz fodkl dk izcy izsjd 

gSA vr% ifjogu ,oa lapkj ds lk/kuksa dks vkxs rsth ls 

c<+kuk gksxkA ftlls xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ds lkFk 

m|ksx] f'k{kk] O;kikj vkfn ds fodkl dks rsth j¶rkj 

fey ldsA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- flag] lat; ¼2012½% ^^lefUor {ks=h; fodkl esa lsok 

dsUnzksa dk ;ksxnku% izrkix<+ dk HkkSxksfyd 

v/;;u**] i`0 127&130 

2- flag] egsUnz ¼2013½% ^^tuin izrkix<+ ds 

Hkw&vkfFkZd lalk/kuksa ij tula[;k òf) dk izHkko 

,d HkkSxksfyd fo'ys"k.k**] i`0 130&140 

3- Bansal, S.C. (1994), Advanced Regional 

Geography of India, Minakshi Prkashan, Meerut, 
P. 567-568. 

4- flag] txnh'k ¼1977½% ifjogu rFkk O;kikj Hkwxksy] 

mRrj izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] y[kuÅ] i`0 15 

5- lakf[;dh; if=dk ¼2016½% tuin izrkix<+ ¼m0iz0½ 

6- ukFk] dkes'oj ¼1984½% ifjogu ra= ,oa d`f"k 

mRikndrk dk Lrj% iwohZ mRrj izns'k dk ,d 

v/;;u] mRrj izns'k Hkkjr Hkwxksy if=dk] vad 20] 

la[;k 1] i0̀ 24&37 

 

 

 

 

 

 

 


